Bischofswerda

Lebenshilfe

KW 45 02.11.-06.11.26

Speiseplan

KW 46 09.11.-13.11.26

November 2026

KW 47 16.11.-20.11.26

Anderungen vorbehalten!

Wir wiunschen Guten Appetit!
KW 48 23.11.-27.11.26

Kgﬁ 30.11.-

Gedlinstetes Fischfilet mit

Wourstgulasch (2;3;4;))

Hahnerfrikassee (A1;G) mit

Gekochtes Fischfilet (A1)

) Jagerschnitzel

Montag Rahmporree (A1;G) und mit Reis Reis mit Rotkohl, (2;3;4;A1;C;J) mit
Reis DillsoRe (A1;G) und Fingermohren und
Kompott (G) Obst Kompott (G) Salzkartoffeln Meerrettichkartoffelbrei (G
. ) ) i ) o Hausgemachte Siilze mit
Pellkartoffeln mit Quark Paniertes Fischfilet (A1) Backfisch mit Zitronen-
{ o . . Bratkartoffeln, Remoulade
Dlenstag (G), Leberwurst (2), Gurke mit Mischgemiise und Butter-SoRe, Brokkoli und

und Butter (G)

Kirbis-Kartoffelbrei (G)

Salzkartoffeln

(2;4;9;C,G)
und Rote Bete

Kartoffelpuffer (A1;C)
mit Apfelmus

Vorsuppe

Weillkohleintopf,
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

Feiertag

Wirsingeintopf
Brot (A1; A2)
Kompott (G)

Gekochtes Rindfleisch mit

Bratwurst (J) mit

Chili con Carne mit
Knoblauchdip (2;4;C) und

Gyros mit Tsatsiki,

Donnerstag Sauerkraut und Sauerkraut (3) und Stangenweilbrot (A1) Krautsalat und
.. Kartoffelbrei (G) Salzkartoffeln & Kartoffelecken
ﬁ@ Obst
¢ @
X ‘9 0
=
Spirelli (A1;C) mit Nudeln mit Frischkase- Krautnudeln Chinanudeln mit
. . e - 3-4:A1-C- Hahnchenfleisch und
Freitag’ Schweinegulasch (A1) Spinat-SoRe (A1;C;G) (2;3;4;A1;C;))

Gurkensalat

Kompott (2)

Kompott (G)

Gemise (A1;C)
Obst

Adresse: Carl-Maria-von Weber-StralRe 13, 01877 Bischofswerda, Tel.: 03594 743766 — Fr. Mdller, Hr. Hofmann)
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1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352), 9 SuRungsmittel /
A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E Erdnusse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere
Es konnen immer Spuren von A bis N enthalten sein
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