Lebenshilfe

Bischofswerda

KW 40 28.09.-02.10.

Speiseplan

KW 41 05.10.-09.10.

Oktober 2026

KW 42 12.10.-16.10.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiunschen Guten Appetit!
KW 43 19.10.-23.10. |

Gefligelleber mit
ZwiebelsoRRe (A1),

Kartoffel-Frischkase-
Taschen (A1;C;G) mit

Gemuse-Hahnchen-Pfanne
mit Krauterreis

Mehliertes Fischfilet (A1)

mit DillsoBe (A1;G),
Montag Mohrengemise und Krauterquark (G), Rotkohl und S I(k ] )ff |
otkohl und Salzkartoffeln
Kartoffelbrei (G) Gurkensalat Kompott (G)
Gediinstetes Fischfilet mit | Fischstabchen (A1) mit Blumenkohl mit Sauce Brokkoli-Kase-Medaillon
{ i i Kartoffelbrei (G) und Hollandaise (A;C;G) und (A1;C;G) mit Karotten-
Dlenstag Rahmkohlrabi und Reis

Kompott (G)

Mischgemise
Kompott (2)

Salzkartoffeln
Kompott (2)

Kartoffelbrei (G)
Gurkensalat

Germknddel mit
Heidelbeerfiillung,
VanillesoRe
Kompott (2)

Kesselgulasch
Brotchen (A1;A2)

Kompott (G)

Briuhreis,
Brot (A1;A2)

Obstsalat

Kohlrabi-Hackfleisch-
Eintopf
Brot (A1;A2)
Obst

Hahnchenschenkel

Gebratener Fleischkase

Hirtenrolle (A1; C;G) mit
Kartoffelecken und

Hackbraten (A1;C;G) mit

Schweinemedaillons mit
JagersolRe (A1;G),

Donnerstag (A1;C;G) mit Rotkohl und | (1;2;3) mit Kartoffelsalat o Bohnen und ) R
g (2:4,9,C:G) Amerikanischer Krautsalat Salzkartoffel Fingermohrchen und

:4:9:C; alzkartoffeln _

A Salzkartoffeln (2;4;9,G,G;l) Réstiecken (AL;C)
¢ @

P _
Spaghetti Bolognese Nudeln (A1;C) mit Salamipizza mit Paprika Nudeln (A1;C) mit
. . Champignonrahmsof3e 3-4:-A1:C-G- TomatensoRe (A1), Wurst
Freitag® (AL;C) (2;3:4;,A1,C;G;)) :
(AL;G) (2;3;4;)) und Kase (G),
Obst Obst Obst Kompott (G)

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352), 9 SuiBungsmittel

Adresse: Carl-Maria-von Weber-StralRe 13, 01877 Bischofswerda, Tel.: 03594 743766 — Fr. Mdller, Hr. Hofmann)

A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E ErdnUsse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere
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