Bischofswerda

Lebenshilfe

KW 36 31.08.-04.09.

Speiseplan

KW 37 07.09.-11.09.

September 2026

KW 38 14.09.-18.09.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiunschen Guten Appetit!
KW 39 21.09.-25.09.

geoa

Eierfrikassee mit
Salzkartoffeln

Backfisch (A1) mit
RemouladensoRe

Gemisefrikassee (A1;C)
mit Reis

Seelachsfilet in
Cornflakespanade mit

2;4;9;C;G) und ]
Montag ( i} ])cf | SpinatrahmsoRe (A1;G)
Gurkensalat Bratkartoffeln Kompott (G) und Reis, Obst
Rohkost
Currywurst (1;2;3)mit | Gedunstetes Seelachsfilet Spinat mit Rihrei und Fischbulette (A1;C) mit Grutzewurst (A1) mit
4 i mit Hollandaise, Brokkoli Erbsen und Sauerkraut (3) und
Dlenstag Kartoffelbrei (G) . Salzkartoffeln ‘
und Reis Kartoffelbrei (G) Salzkartoffeln
Rohkost Kompott (2) Kompott (2) Kompott (2) Kompott (G)

N
l/

q s o
‘Mittwoch
Ny

Blumenkohleintopf (C;G)
mit Bauchspeck (3)

Kompott (G)

Plinsen mit Apfelmus
(A1;C;G),

Vorsuppe (G)

Linseneintopf (3)
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

Briihnudeln (A1;C)
Brot (A1;A2)

Obst

Mohren-Kohlrabi-Eintopf
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

——

Hahnchen-Cordon-Bleu

Konigsberger Klopse mit

Zigeunersteak
(3;9;G;A1;1;)) mit Kroketten

Schweinebraten (A1;l;))

DOnnerstag S (A1;C;G) mit Rotkohl und Schwarzwurzel und (ALC) mit Sauerkraut
@ 0‘ Salzkartoffeln Salzkartoffeln ’ und Kl6Re (A1)
3 g P Rohkost
=
Nudelpfanne A1;C) mit .
imi isch- ¢ Nudeln (A1;C) mit
) ) Spaghetti mit Hackfleisch paprika, Hackfleisch und | Putenrahmgeschnetzeltes udeln (A1;C) mi
Freitag Kdse-Lauch-Softe ' (AL;G) mit Spirelli (A1;C) | O matensoBe (A1), Wurst
BetalG) ’ ’ (2:3;4;)) und Kse (G),
Obst Obst
5 Obst Kompott (G)

—EF—

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352), 9 SuiBungsmittel

Adresse: Carl-Maria-von Weber-Stralle 13, 01877 Bischofswerda, Tel.: 03594 743766 — Fr. Mdiller, Hr. Hofmann)

A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E ErdnUsse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiy-bGzktrjAhXOL1AKHbHMBr4QjRx6BAgBEAU&url=https://www.sellwerk.de/firmenprofil/Lebenshilfe-Bischofswerda&psig=AOvVaw0hdFTZFvu1DsBlzUsCXj4Y&ust=1564490107102577

