@) Lebenshilfe

Bischofswerda

KW 6 02.02.-06.02.2026

Speiseplan

KW 7 09.02.-13.02.2026

Februar 2026

KW 8 16.02.-20.02.2026

Anderungen vorbehalten!

Wir winschen Guten Appetit!
KW 9 23.02.-27.02.2026 |

Spinat mit Rihrei und

Blumenkohl-Kase-

Backfisch (A1) mit

Fischstabchen mit

Montag Salzkartoffeln Medaillon (Al;F;G) mit - .Tomate"nsoBe, | Karotten-Kartoffelbrei (G),
Kartoffelbrei (G), Wirsinggemise und Reis
Kompott (2) Méhrensalat Kompott (2) Rohkost
Seefischcurry mit Wi.l.dlachsfilet (D)mit Niirnberger Bratwiirstchen Gen;n(]sefrikadelle (A1) mit
Dienstag Paprikareis “KrautersoEe (G)und (J) mit Saerkraut und Spmatrahms?fie (G)und
grinen Bandnudeln(A1;C) ] Kartoffelgratin (A1;C;G)
Rohkost _ Kartoffelbrei (G) Obst

Apfelmilchreis (G) mit
Zimt-Zucker

Obst

Kesselgulasch mit
WeilRbrot (A1;A2)

Kompott (G)

Wikingertopf mit Gemise
und Fleischballchen
Brot (A1;A2)
Kompott (G)

Erbseneintopf (3),
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

Schweineschnitzel mit

Rinderzunge mit Erbsen

Wildgulasch mit Rosenkohl

Konigsberger Klopse mit

Mischgemiise und Schwarzwurzel und
DonnerStag g und Salzkartoffeln und Knodel
-~ Salzkartoffeln Salzkartoffeln
@ e‘
Y @ ‘ O
Schinkenspétzle (3;A1;C) Nudelpfanne mit Nudeln (A1C) mit Nudeln (A1;C) mit
. it K3 Hackfleisch, Paprika und i TomatensolRe (A1), Wurst
Preltagg mit KdsesoRe (G) Linsenbolognese (A1) -
Feta (2;3;4;)) und Kase (G),
Obst Kompott (2) Obst Kompott (2)

- 73
1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352), 9 StiBungsmittel
A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E Erdnusse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere

Adresse: Carl-Maria-von Weber-StralRe 13, 01877 Bischofswerda, Tel.: 03594 743766 — Fr. Miiller, Hr. Hofmann)

Es konnen immer Spuren von A bis N enthalten sein
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