Bischofswerda

Lebenshilfe

KW 36 01.09.-05.09.

Speiseplan

KW 37 08.09.-12.09.

September 2025

KW 38 15.09.-19.09.

Anderungen vorbehalten!

Wir winschen Guten Appetit!
KW 39 22.09.-26.09.

geosn

Griitzewurst (A1)

Mebhliertes Fischfilet (A1) | Gedinstetes Seelachsfilet Hihnchencurry (A1;G) Fischragout (A1;G)
mit DillsoBe (A1;G), (D) mit GemuserahmsoRe i+ Rai it Rai mit Sauerkraut und
Montag ) mit Reis mit Reis
Rotkohl und (G) und Reis Salzkartoffeln
Salzkartoffeln (C) Obst Obst Kompott (2) Kompott (2)
Blumenkohlcurry (A1;C) Zucchini-Gnocchi-Pfanne Paniertes Fischfilet (A1) Saure Eier (A1;G;J) mit Gemusefrikadelle (A1;C)
¢ i 0 mit Paprika-TomatensoRe mit Mischgemiise und mit Kartoffelbrei
Dlenstag mit Gemusecouscous Salzkartoffeln

Obst

(G) und Parmesan
Kompott (2)

Kartoffelbrei (G)
Kompott (2)

Kompott (g)

Amerikanischer Krautsalat
(2;4;G,G;13))

Linseneintopf (3)
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

Bohneneintopf
Brot (A1;A2)

Kompott (G)

Quarkkeulchen (A1;C;G)
mit Apfelmus

Vorsuppe (A1;C)

Kartoffelsuppe mit
Bockwurst (2;3;G)

Obst

Gefligelleber mit
ZwiebelsoRe (A1)

Kohlroulade mit

Kasseler mit Sauerkraut

Beefsteak (A1;G;C) mit

Bohnen und
DonnerStag Mohrengemuse und Salzkartoffeln und Knddel (A1;C)
3 Salzkartoffeln
e e@ Kartoffelbrei (G)
X @ 0
= . -
Ch|r‘1am.1.delpfann‘e (AL;GF) Spaghetti Nudeln (A1;C) mit Schinkennudeln (3;A1;C)
Preitage mit Hanchenflelsch und Bolognese (A1:C) TomatensoRe (A1), Wurst | mit ChampignonrahmsoRe
Gemiise (2;3;4;)) und Kase (G), (A1;G)
Gurkensalat Kompott (G) Obst

Kompott (2)

Adresse: Carl-Maria-von Weber-StralRe 13, 01877 Bischofswerda, Tel.: 03594 743766 — Fr. Mdller, Hr. Hofmann)
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1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352), 9 StiBungsmittel /
A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E Erdnusse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere

Es konnen immer Spuren von A bis N enthalten sein
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