Bischofswerda

Lebenshilfe

Speiseplan

ai 2022

Anderungen vorbehalten!
Wir wiinschen Guten Appetit!

KW 18 02.05.-06.05.

KW 19 09.05.-13.05.

KW 20 16.05.-20.05.

KW 21 23.05.-27.05.

KW .22 30.05.-03.06.

=9

Fischnuggets (A1) mit
RemouladensolRe (2;4;C;G)
und Bratkartoffeln,
Rohkost

Grutzewurst (A1) mit
Sauerkraut und
Salzkartoffeln

Gedlnstetes Seelachsfilet
(D) mit SenfsolRe (A1;G)
und Gemdsereis,
Kompott (2)

Hahnchencurry (A1;G)
mit Reis
Obst

Wurstgulasch (2;3;4;A1;))
mit Reis,
Obst

=

emiseschnitzel (A1) mit
Kartoffelbrei (G),
Kompott (2)

Paniertes Fischfilet (A1)
mit Gurkenkartoffeln,
Kompott (2)

Pellkartoffeln mit Quark
(G), Leberwurst (2); Butter
(G) und Gurke

Gebratener Fleischkase
(3;G;J) mit Rahmkohlrabi
(G) und Kartoffelbrei (G)

Blumenkohl-Kase-
Medaillon (A1;G) mit
Kartoffelbrei (G),
Rohkost

%)

Brithnudeln (A1;C),
Brot (A1;A2)
Kompott (G)

Graupcheneintopf (A1)
Brot (A1;A2)

Obst

Quarkkeulchen mit
Apfelmus,
Vorsuppe (G)

Linseneintopf (3;G),
Brot (A1;A2)
Kompott (G)

Koénigsberger Klopse
(A1;C;G) mit

Schweine-Cordon-Bleu
(3;A1;C;G) mit

Bratwurst (A1;G;J) mit

Obst

Sauerkraut und Feierta
ta Schwarzwurzel und Mischgemise und g
Salzkartoffeln
\ Salzkartoffeln Salzkartoffeln
\ .
\ L . . Nudeln (A1;C) mit
Salamipizza Gabelspaghetti (A1;C) mit
. . TomatensolRe (A1), Wurst .
e (2,3;4;A1;C;G;)), Gemiusebolognese (A1) . SchlieBtag
(2;3;4;)) und Kase (G)
Salat Kompott (G)

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe o. konserviert, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt (E585, E579) 7 gewachst (E901-E904, E912, E914, 8 Phosphat (E338-E341, E350-E352),
A glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, A2 Roggen, B Krebs-und Schalentiere, C Eier, D Fisch, E ErdnUsse, F Soja, G Milch (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxyd+Sulfite, M Lupinen,

Es konnen immer Spuren von A bis N enthalten sein

) SURuUNgsmittel
Weichtiere
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